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Si el pueblo no sabía que era eso de tener una nueva constitución, hoy sí que lo 
entiende y eso es algo positivo... hay más consciencia de que podemos soñar con 
desmontar los sistemas de dominación patriarcal y racista... no tenemos miedo a 

plantear que los derechos de las mujeres sean constitucionales...Refundar un país no 
sólo lo va  a hacer una asamblea popular democrática y constituyente, sino que 

nosotros mismos como movimientos sociales y políticos tenemos que refundarnos... 
(Berta Cáceres). 

 
El golpe de Estado ocurrido en Honduras el pasado 28 de junio de 2009 provocó un 
rechazo masivo por parte de la población, la cual desde el primer día salió a las calles de 
todo el país a manifestarse.  
 
Las mujeres han tenido una participación mayoritaria, reconocida públicamente por los 
distintos actores que integran la resistencia. Ya sean mujeres organizadas o 
participantes que de manera espontánea se han venido sumando, se calcula que al 
rededor del 60% de las personas que se manifiestan diariamente son mujeres.  
 
Destaca la presencia de las maestras, las sindicalistas, las campesinas, las colonas, las 
indígenas las jóvenes, las adultas mayores, etc, entre las han venido apareciendo figuras 
emblemáticas como Angélica, "La peregrina" o Agustina, la "Abuela de la resistencia", 
quien con sus 75 años anda de manifestación en manifestación haciendo cuentos y 
metáforas para que el ejército no actúe contra la población.  
 
En este marco la participación de diversas expresiones y organizaciones del movimiento 
feminista, articuladas en Feministas en Resistencia de Honduras,  ha sido notable. 
Su presencia ha enriquecido la agenda de la resistencia, visibilizado la lucha de las 
mujeres y permitido la denuncia de las  violaciones a los derechos de las mujeres.  
 
Feministas en Resistencia de Honduras se formó de manera espontánea con las 
organizaciones, expresiones y activistas feministas que se involucraron en las acciones 
de la resistencia contra el golpe de Estado.  
 
Afirmando siempre su autonomía, para ellas resistir  significa luchar por una 
democracia sustantiva que transforme las relaciones de poder existentes y genere un 
nuevo pacto social. Esto  va más allá del  regreso de Manuel Zelaya. Desde su 
perspectiva, luchar por la restitución en su cargo del presidente constitucional es una 
condición de democracia y un punto de partida en el proceso de refundación del Estado 
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Hondureño; desde el reconocimiento de la diversidad, la participación ciudadana, la 
igualdad de género y los derechos humanos. Es de esta forma que entienden el proceso 
de nueva constituyente. 
 
Bajo el lema: "Ni golpes de Estado, ni golpes contra las mujeres", han mantenido una 
presencia permanente en todas las acciones de la resistencia y han organizado acciones 
propias desde y para las mujeres: plantones frente a la cede de la ONU, una marcha a la 
embajada de los Estados Unidos, la toma de las instalaciones del Instituto Nacional de 
la Mujer, actos de presencia en hospitales y centros de detención; elaboración de videos 
de las manifestaciones y los actos represivos; elaboración de informativos y activación 
de medios electrónicos de comunicación; documentación de violaciones a los derechos 
de las mujeres; manifestaciones para desafiar el toque de queda, entre otras acciones. 
 
En el Frente Nacional Contra el Golpe de Estado en Honduras son una voz reconocida e 
independiente. Su participación en este espacio abre el camino para la transformación 
de los movimientos sociales, quienes muchas veces reproducen prácticas poco 
democráticas y de violencia y discriminación de las mujeres.  
 
Este espacio, como todas las personas y organizaciones que participan en la resistencia, 
ha logrado acumular una gran fuerza, pero se enfrentan también a grandes retos:  el 
desgaste generado por la represión; el sostenimiento de una insurrección que no pierda 
el carácter pacífico; el riesgo de división del próximo periodo electoral y la autonomía de 
los partidos; la necesidad de estrategias de protección y cuido. 
 
Para mayor información por favor contacte a : Feministas en Resistencia asisehaceresistencia@gmail.com, 
Centro de Mujeres  http://www.derechosdelamujer.org, (00504) 221-0459,  y Centro de Estudios de la Mujer-
Honduras, cmhhonduras@yahoo.es, (00 504) 238-0153 
 

mailto:asisehaceresistencia@gmail.com
http://www.derechosdelamujer.org/
mailto:cmhhonduras@yahoo.es

